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 Proč jsem tento e-book
vytvořil?

V roce 2020 jsem se bez zkušeností ponořil do světa
kryptoměn a během prvního měsíce přišel o 50 %
portfolia... Postupem času mě kryptoměny začaly
živit. Nebylo to samozřejmě hned, udělal jsem cestou
spoustu chyb a chci aby stejné chyby jste právě vy
nemuseli opakovat.

Po pěti letech vím, že největší
rozdíl mezi gamblerem a
profitabilním traderem není v
tom, jaký má indikátor, ale jak
přemýšlí a zda má strategii.
 Nenajdete tu návod jak přes
noc zbohatnout. Najdete zde
přesně to co jako člověk, který
začíná s kryptoměnami a
tradingem potřebuje vědět a
co bych ocenil na začátku své
cesty já sám. 
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Bitcoin je základní aktivum kryptotrhu. Má pevně
stanovený počet (21 milionů), decentralizovanou síť a
dlouhodobě funguje jako uchovatel hodnoty. Díky vysoké
likviditě, transparentnosti a rostoucímu institucionálnímu
zájmu je vnímán jako digitální obdoba zlata.

Altcoiny tvoří zbytek trhu, patří sem například smart
contract sítě jako Solana, aplikace a další projekty. Jejich
fundamentální hodnota se výrazně liší a tržní kapitalizace je
oproti BTC samozřejmě řádově nižší.

Z investičního pohledu je klíčové rozlišovat mezi robustní
infrastrukturou a čistě spekulativními tokeny. Altcoiny
mohou nabídnout vyšší výnos, ale nesou vždy výrazně vyšší
riziko. 

Bitcoin a altcoiny
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2008 – Publikován whitepaper Bitcoin: A Peer-to-Peer
Electronic Cash System pod pseudonymem Satoshi
Nakamoto. Byl představen koncept digitální měny bez
centrální autority.
2009 – Spuštěn Bitcoin blockchain. První blok s názvem
Genesis block obsahoval zprávu odkazující na finanční
krizi a záchranu bank. Symbolický začátek alternativního
finančního systému.
2010 – První zaznamenaný obchod: dvě pizzy za 10 000
BTC (dnes miliardy korun). Od této chvíle získává BTC
reálnou hodnotu.
2013–2017 – Vzrůstající pozornost médií, první regulace a
boom altcoinů. V roce 2017 Bitcoin poprvé překonává
hranici 20 000 USD.

Krátká historie Bitcoinu
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2020–2021 – Vstup institucionálních investorů a masivní
tisk peněz. BTC dosahuje all-time high 69 000 USD.

2024 – Čtvrtý halving. Schválení spotových ETF na
Bitcoin v USA. Trh vstupuje do nové fáze. To znamenalo
větší důvěru, vyšší adopce a nové typy investorů.



Meme coiny jako PEPE, DOGE, Fartcoin nebo USELESS
jsou projekty s nulovým nebo minimálním
fundamentem. Jejich hodnota je primárně určovaná
komunitním sentimentem, sociálními médii a virálními
momenty, nikoliv technologií nebo reálným využitím. 

Hlavní síla memecoinů je pozornost lidí. Jakmile meme
projekt dosáhne vrcholu pozornosti, dosáhne často i
cenového vrcholu. Meme tokeny vykazují extrémní
volatilitu a krátkodobé cenové výkyvy. 

Memecoiny mohou být velmi zajímavou složkou
portfolia s vysokou výkonností, ale základ portfolia by
měl být vždy tvořen z BTC, ETH, SOL a stablecoiny.

Memecoiny a spekulativní
tokeny
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 Výkonnost meme coinů v roce 2024

V tomto cyklu patří meme coiny k nejvýnosnějším sektorům
celého trhu.
Zatímco velké altcoiny, podporované VC fondy stagnovaly nebo
rostly pomaleji, meme coiny překonávaly očekávání.
 Komunitní síla, jednoduchý narativ a listing na CEX + DEXech
pomohly vytvořit ideální prostředí pro spekulaci.

Memecoiny



Centralizované burzy (CEX) jako je Bybit nabízejí
vysokou likviditu, jednoduché uživatelské rozhraní a
možnost nákupu kryptoměn za fiat. Vyžadují KYC
proces, což zajišťuje dodržování regulací, ale omezuje
anonymitu.

Decentralizované burzy (DEX) vznikly díky krachu
CEX burzy FTX. Kladou důraz na vlastní držení
kryptoměn. DEX burzy jako Jupiter, CowSwap nebo
Hyperliquid  umožňují obchodování bez KYC přímo z
vlastní peněženky. Nabízejí větší kontrolu nad aktivy.
Vyžadují pokročilejší znalosti, hlavně při používání
smart contractů. 

Při výběru burzy je klíčové zohlednit likviditu,
bezpečnost a poplatky.. Mnohé CEX burzy jsou navíc
doslova podvod. Obchodují proti svým uživatelům a
obírají je o peníze. Lze jmenovat například Mexc,
Bitget a další menší offshore burzy. 

Kryptoměnové burzy
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Kterou burzu používám?

Aktuálně  používám výhradně CEX burzu Bybit, respektive
Bybit EU, která má licenci MICA - nejpřísnější regulaci v oblasti
kryptoměn. 
Bybit je z hlediska bezpečnosti na nejvyšší úrovni - ačkoliv na
jaře 2025 proběhl hack 400 tisíc ETH ze strany Severní Koreje,
Bybit vše hladce vyřešil a ztrátu pokryl ze svých zisků. Právě
díky hacku došlo k implementaci  nových bezpečnostních.
Bybit je burza specializovaná na trading derivátů, ale i na spot
nákupy kryptoměn.
Výhodou je zastoupení Bybit v České Republice, rychlý
support, spolehlivá data a likvidita. 
Další výhody jsou například Bybit Card nebo sídlo Bybit EU
přímo ve Vídni.
Pokud máš zájem s Bybitem spolupracovat jako affiliate určitě
mi napiš na instagramu, případně na mail a propojím tě.
Pokud chceš využít slevy na Bybit využij můj odkaz pro
registraci: https://partner.bybit.eu/b/JNVCKCRYPTO
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 Monetární politika centrálních bank, hlavně americký
FED zásadně ovlivňuje dostupnost likvidity v
ekonomice. Když dochází ke zvyšování úrokových
sazeb, úvěry zdražují a kapitál je méně dostupný.
Investoři se v takovém prostředí často stahují z
rizikovějších aktiv (hlavně kryptoměn) a přesouvají
prostředky do bezpečnějších tříd aktiv, jako jsou státní
dluhopisy.

 Naopak, snižování sazeb znamená levnější peníze a
více likvidity v oběhu. Výnosy z konzervativních investic
klesají a roste poptávka po aktivech s vyšším
výnosovým potenciálem, například jako je Bitcoin. V
prostředí monetárního uvolňování kryptoměny
historicky vykazují velmi silný růst.

 Bitcoin výrazně reaguje na změny v měnové politice.
Vysoké sazby a utahování likvidity bývají pro trh
negativní, zatímco nízké sazby a uvolněná politika
vytvářejí příznivé podmínky pro růst. Pro  investory je
aktuálně nezbytné sledovat vývoj sazeb a samozřejmě i
vývoj ekonomiky, protože právě ty často určují směr
celého finančního trhu.

Vliv úrokových sazeb na
riziková aktiva
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 Růst peněžní zásoby M2 znamená více peněz v
oběhu, což často vede k inflaci. V takovém prostředí
investoři hledají způsoby, jak ochránit svou
hodnotu a Bitcoin se čím dál víc prosazuje jako
digitální alternativa k fiat měnám.

 Historicky existuje velmi silná korelace mezi
růstem M2 a růstem ceny Bitcoinu. Když je na trhu
dostatek likvidity, zvyšuje se poptávka po rizikových
aktivech, jako jsou kryptoměny nebo technologické
akcie (např. NASDAQ, S&P 500).

 Bitcoin v tomto kontextu slouží nejen jako rizikové
aktivum, ale i jako hedge proti monetární expanzi.
Tedy ochrana proti znehodnocování tradičních
měn vlivem centrálních bank.

M2 money supply vs. Bitcoin
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Sentiment a cykličnost trhu

 Trh s kryptoměnami je silně ovlivněn obecným
sentimentem. Nástroje jako Fear & Greed Index
pomáhají sledovat, ale i manipulovat náladu
investorů. Extrémní strach často značí dno trhu,
zatímco extrémní chamtivost signalizuje možnou
korekci.

 Důležitou roli hrají také cykly spojené s Bitcoin
halvingem každé 4 roky. Aktuálně je otázka zda
budou dále fungovat cykly. Inflace bitcoinu je už
totiž minimální a jsou tu také etf, které změnili
hru a Bitcoin tedy více koreluje S&P 500.
Historicky, ale dochází k výraznému růstu ceny
zhruba 6–18 měsíců po každém snížení odměn
pro těžaře. Tento efekt je způsoben kombinací
nižší nabídky a zvýšeného mediáního pokrytí.

 Sociální sítě, zejména Crypto Twitter a Reddit,
mají silný vliv na krátkodobé pohyby trhu.
Informace, trendy a nálady se šíří v reálném čase
a často ovlivňují chování retailových investorů.
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 Nejbezpečnějším  způsobem investování do
kryptoměn je přímé držení aktiv ve vlastní
peněžence. To znamená, že po nákupu na
centralizované burze (CEX) je vhodné v moment,
kdy držíte větší množství kryptoměn přesunout své
prostředky mimo burzu a to do tzv. cold storage. 
Klíčové je známé heslo: „Not your keys, not your
coins“. Pokud nevlastníte soukromé klíče k vaší
peněžence respektive kryptoměnám, nemáte
skutečnou kontrolu nad svými penězi. Self custody
přináší větší bezpečnost, ale také vyžaduje  znalosti
správy klíčů a zodpovědnost.
Pro minimalizaci dopadů volatility trhu se
doporučuje pravidelné nakupování metodou
Dollar-Cost Averaging (DCA), kdy investujete menší
částky v pravidelných intervalech. Na rozdíl od
jednorázové investice si průměrujete nákupní cenu
a snížujete riziko špatného časování trhu. Nicméně
toto lze doporučit hlavně u BTC. U jiných
kryptoměn jde o velké riziko z delšího horizontu. 

Jak investovat, přímé
držení kryptoměn
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Jak začít s tradingem?
 Trading může být na spotovém trhu nebo derivátech, neboli
futures. 
Deriváty umožňují páku a spekulaci na pokles ceny. Jde tedy
skrz futures své spotové (reálné) kryptoměny tzv. hedgovat =
krýt před poklesem. 
V příkladu tedy např. 1 BTC co mám na Trezoru mohu stejnou
velikostí krýt pro případ propadu pokud cena BTC poklesne,
sice ztratím na spotu, ale na derivátu mi můj zisk tuto ztrátu
vynuluje.

Páka na futures nabízí velké zisky, ale i možnost rychlé
ztráty celého účtu. Opravdu doporučuju dát si na páku
pozor a naučit se hlavně position sizing. 

 Klíčem k úspěchu v tradingu je risk management. První věc,
kterou je třeba řešit je: “Kolik mohu maximálně ztratit když
půjde trh proti mé pozici?” Neodporučuji se orientovat podle
toho “kolik mohu vydělat, když půjde trh jak chci.”
 Další věc, kterou doporučuji je riskovat vždy maximálně 1-3%
účtu na obchod. Podle toho volím velikost pozice a stop loss.
Stop loss je cena 
 Pokud mám účet s 100k $, mohu otevřít obchod za 10 000$,
třeba 1000 $ s pákou 10x, a riskuji maximálně pohyb 50 %, což
mi způsobí ztrátu 5 000$. 
Velikost páky je irelevantní (pokud nemám isolovaný
margin), klíčová je velikost pozice. Pokud otevřu pozici za
100k$ (svých) s pákou 1x, nebo 10k$ (svých) s 10x pákou, je to
stále stejná velikost pozice. 
Křížový margin znamená, že využívám celý obchodní účet pro
otevřené pozice. Izolovaný margin využívá pouze kapitál v
pozici, může tedy dojít k likvidaci s pákou například 10x pří
pohybu 10% proti nám. 
Více informací o tradingu připravuji v dalším e-booku.
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Jednou z možností, jak začít obchodovat pokud nemáte velký
kapitál jsou takzvané prop trading firmy. 
Prop firmy nabízí 1 nebo 2 krokové “challege”, kde musíte splnit
určité procento zhodnocení účtu. Odměnou je pro vás pak účet
na kterém pokud jste profitabilní můžete si nechat vyplatit až
90% zisku. 
Pokud challenge nesplníte přicházíte o účet i peníze které jste
za účet zaplatili. Pokud na fundovaném účtu uděláte ztrátu
větší než určité procento, o účet také přijdete. 
Nově vznikly prop firmy zaměřené přímo na kryptoměny,
jednou z nich je česká prop firma Mubite. Obchody se provádí
přímo na burze Bybit (demo). 
Mubite jako jediná prop firma nabízí instant funding, takže
nemusíte plnit žádnou challenge ale rovnou dostanete účet s
maximálně 80 tisíci dollary. Takže můžete rovnou obchodovat a
jste výrazně blíže zisku. 
U prop firem neobchodujete s reálným kapitálem, takže
nemůžete firmám udělat ztrátu, ale ani zisk. 
Využijte můj exkluzivní slevový kód a registrujte se zde:
https://www.mubite.com/register?ref=JNVCK

Co je prop trading?
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Zatímco dříve se Bitcoin spojoval primárně s retailovými
investory, dnes ho drží stále více veřejně obchodovaných
firem. 
Tyto společnosti nakupují BTC jako součást své firemní
strategie, diverzifikaci rezerv nebo sázku na dlouhodobý
růst digitálních aktiv.

Zajištění proti inflaci = BTC jako neinflační aktivum s
omezenou nabídkou. 
Spekulace na růst ceny.
Alternativa ke státním měnám a dluhopisům.
Branding a inovace = firmy tím posilují svou pozici v očích
investorů i technologických komunit.

Firmy držící Bitcoin v rozvaze
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Kde sledovat trh

V krypto světě nestačí sledovat jen cenu. Ziskoví
tradeři pracují s daty, jako je funding, open interest,
likvidace. Mnozí také sledují, zda táhne cenu spot
nebo deriváty. 
Existuje řada nástrojů, které tyto informace poskytují
přehledně, zdarma a v reálném čase.

Coinanalyze, Velo.xyz = Open interest, funding,
heatmapy likvidací
Coinglass.com = Likvidace, poměry long/short pozic, 
Dexscreener, Gmgn.ai, Axiom.trade = Real-time
monitoring + trading tokenů na DEXech 
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Děkuji, že jste dočetli tento Krypto manuál
pro začátečníky, kteří to myslí vážně.

 Věřím, že vám přinesl víc než jen základní
informace a že vám dal nástroje a nový

pohled na kryptoměny. 
Nezapomeňte využít moje affiliate kódy a

sledovat mě na sociálních sítích níže. 

Závěr

https://www.t.me/jnvckcryptoalpha

https://www.youtube.com/
@jnvck.crypto

https://www.instagram.com/
jnvck.crypto/
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